
Woord vooraf    9 
Niet mezelf 

Zelfportret     15 
Het blinde zelf 

In je vel    24 
Het vreemde zelf 

De redding van de schaamte    32 
Het gemankeerde zelf 

Hazes to ashes     43 
Het trotse zelf 

Een kijkje in het brein     63 
Het onzichtbare zelf 

Verantwoording     75 


