Inleiding 9

Hoofdstulk 1

De zelfoefening van het denken 17
1.1 Filosofie als dagelijkse kost 17
1.2 Filosofie en sociaal werk 2
1.3 Een normatief beroep 25
1.4 Grote, kleine en sterke verhalen 30
1.5 De mens als subject 34
1.6 Van gedachten wisselen 36
1.7 Disciplines in de filosofie 41
1.8 Filosofie van mens en maatschappij 43
Ten slotte 45
Denkoefeningen 45
Hoofdstuk 2

Gelukkig: in voor- én tegenspoed? 47
2.1 Welvaart en geluk 47
2.2 Filosofie van de levenskunst 50
2.3 Het volmaakte leven 55
2.4 Onverstoorbaar geluk 63
2.5 Het grootste geluk voor iedereen 67
2.6 Van het leven een kunstwerk maken 72
Ten slotte 77
Denkoefeningen 78
Hoofdstuk 3

Meer autonomie: humanisering of disciplinering van de mens? 81
3.1 Een paradijs op aarde? 81
3.2 Vooruitgang: een zegen of een vloek? 84
3.3 Politiserend werken 92
3.4 De vervreemde mens 98

3.5 De zelfstandige mens 103



3.6 De handelende mens

3.7 De gedisciplineerde mens

3.8 Sociaal werk als normaliserende praktijk
Ten slotte

Denkoefeningen

Hoofdstuk 4

‘De boel bij elkaar houden’: met harde of met zachte hand?
4.1 De democratische rechtsstaat

4.2 De theorie van het sociaal contract

4.3 In staat van oorlog

4.4 Voor de lieve vrede

4.5 Verdreven uit het paradijs

4.6 Overheidsbemoeienis

Ten slotte

Denkoefeningen

Hoofdstuk 5

De zorg voor anderen: uit plicht, uit respect of uit betrokkenheid?
5.1 De kwaliteit van het leven

5.2 Zorg uit plicht

5.3 Eerlijke zorg

5.4 Zorg uitliefde

5.5 Zorg uit betrokkenheid

Ten slotte

Denkoefeningen

Hoofdstuk 6

Het menselijk bestaan: kiezen of delen?
6.1 Waar doe ik het eigenlijk voor?
6.2 Existentiefilosofie

6.3 Stadia op de levensweg

6.4 Zorg en menselijke existentie

6.5 Het menselijk gelaat

6.6 De presentiebenadering

Ten slotte

Denkoefeningen

112
122
130
135
136

139
139
144
147
153
161
165
169
170

171
171
176
187
192
202
208
209

211
211
213
217
223
235
239
243
244



Hoofdstuk 7

Het resultaat van wetenschap: halve of hele waarheden?

Wie het weet, mag het zeggen

Sociaal werk: wetenschap en praktijkgericht onderzoek
Wetenschap: gissingen en weerleggingen
Wetenschappelijke revoluties

Hoogmoed komt voor de val

Intermezzo: structuralisme en differentiedenken
Archeologie van het weten

N

EANNS P¥

N
~OGy

~od

Ten slotte

Denkoefeningen

Eindoefening

Lijst van filosofische begrippen
[Nlustratieverantwoording
Literatuur

Register

Over de auteur

247

247

251

256

263

270

278

284

288

289

290

291

295

297

303

315



